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Nom du projet : Shannex - Services de soins a domicile, de vie
en résidence pour retraités et de soins en maison de retraite.
Emplacement du projet : Sackville, N.-E.

Marché : Service alimentaire

Type de projet : Chambre froide et congélateurs

Code du batiment : NBCC 2020

Principaux intervenants :

e Entrepreneur général : Sutton Food Solutions inc.

e Ingénieur Norbec : Francois Desjardins

e Représentant Norbec : Edward Mussett - Sutton Food
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DEFIS DE CONCEPTION

Le projet Shannex a soulevé des enjeux de coordination a lintersection de
la charpente et de l'agencement architectural. Des poutres et des
supports verticaux supplémentaires ont été ajoutés a proximité d'un point
d'accés principal, nécessitant une prise en compte rigoureuse des
dégagements et des flux de circulation. Ces conditions ont mis en
évidence Llimportance d'aligner les chemins de charge avec les
contraintes spatiales dés les premiéres phases de conception. Cette
situation a également mené a une évaluation comparative des stratégies
de charpente — interne, externe et périmétrique — afin de soutenir les
systemes de panneaux isolants tout en assurant la continuité structurelle
et Uefficacité de 'aménagement intérieur.

SOLUTION NORBEC PERSONNALISEE

Solution 1 : Systéme structurel interne de 40 pieds

Dans cette configuration, les poutres et les poteaux sont intégrés a
l'emprise intérieure de la piece. Elle assure une transmission directe
des charges verticales et latérales grace a un détaillage conventionnel.
L'agencement interne simplifie la continuité structurelle entre la toiture
et la dalle, et permet des procédures de montage standardisées.
Compatible avec les systemes de charpente métallique classiques, cette
solution permet une répartition précise des charges lorsque les
éléments structuraux sont alignés avec la trame architecturale.

Solution 2 : Systéeme structurel externe de 40 pieds

Dans cette configuration, tous les principaux éléments structurels -
poutres et poteaux - sont placés a l'extérieur des limites de la piece.
Cela permet de conserver un volume intérieur entiérement dégagé et de
simplifier l'intégration des composants mécaniques et architecturaux.
Cette disposition autorise des portées plus longues et ininterrompues,
et facilite laménagement intérieur modulaire. La continuité structurelle
est assurée par les interfaces de charpente externes, qui exigent une
attention particuliere au contreventement latéral et aux détails
d'isolation thermique aux points de connexion.

Solution 3 : Support de poutre de plafond de 22 pi (sans colonnes)

Cette solution utilise des poutres périphériques ancrées aux interfaces
mur-toiture pour supporter les charges des panneaux et de la toiture
sans poteaux verticaux a l'intérieur de la piece. Le transfert des charges
est concentré sur des points d'ancrage définis, intégrés a la structure
principale. Cela élimine les obstacles verticaux et préserve un espace
intérieur entiérement libre. Le systéeme peut inclure des assemblages
en porte-a-faux ou des connexions résistantes aux moments. Il
nécessite une analyse structurelle rigoureuse pour valider les limites
de déflexion, la capacité des assemblages et la stabilité latérale, en
conditions de service comme en situation de charge ultime.




RESULTAT ET OBSERVATIONS

Le systéme structurel interne (Solution 1) offre un cheminement de
charge direct et efficace, avec un détaillage structurel simplifié.
Son intégration a lintérieur de la piece permet une installation
standardisée des composants et facilite la coordination avec les
systémes suspendus. Toutefois, une planification minutieuse est
nécessaire pour gérer l'espace autour des colonnes afin de
préserver les circulations et les dégagements requis pour
l'équipement.

Le systéme structurel externe (Solution 2] maximise la flexibilité
intérieure en déplacant les éléments porteurs a lextérieur des
limites de la piece. Cette approche facilite les aménagements sans
obstruction et améliore l'adaptabilité fonctionnelle, notamment
dans des environnements contraints. Elle exige toutefois une
conception de grandes portées et un niveau de précision élevé au
niveau des pénétrations de lenveloppe afin de préserver les
performances thermiques et structurelles.

Le support par poutres périmétriques sans poteaux (Solution 3)
offre une efficacité spatiale maximale tout en préservant un
dégagement complet aux points d'accés ainsi qu'a lintérieur de la
piece. Il est particulierement adapté aux applications ol un volume
intérieur libre est essentiel. Cette approche entraine des exigences
structurelles accrues aux points d'ancrage et nécessite un
dimensionnement rigoureux des assemblages résistants aux
moments pour assurer la stabilité.

Chaque solution constitue une option technique viable selon les
priorités du projet — qu’elles privilégient la simplicité structurelle,
la flexibilité architecturale ou l'optimisation de l'espace intérieur.
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